Koncnexm pazpaboman: uncmpykmopom no @puzuueckotl Kyivmype

Komapoesoii JI.H.
MpoeKT «CnopT - 3a510r 340POBbA»
Bug npoekma:

® 10 NPOAO/IKUMEIbBHOCMU — KPAaTKOCPOYHbIM

® 10 JOMUHUpYtoLLEel AUHUU B MpoeKme - NpaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHbIN
® 10 COAEPXKaHMIO — COLIMAJIbHO NearorMyeckmni

® [10 Xapakmepy KOHMAKMoOB - B paMKax [10Y

® 10 KOAUYeCMBY Y4aCMHUKOB - GPOHTaNbHbIN

Y4aCTHUKM NpoeKTa:

* 1eTU cTapLLUero A0LWKObLHOro Bo3pacrta *BocnuTatenm

* MHCTPYKTOP MO GU3NYECKON KYJIbTYpE * My3biKaJibHbI PYKOBOAUTE b
CpoKu peanusauumm: Mecs,

MNpo6siemMa: HeraTMBHas CTAaTUCTMKA MO 06pasy XXU3HU B CeMbAX (CHMKEHUE
dU3NYECKOM aKTUBHOCTU, HecbaslaHCMPOBAHHOE MNUTaHME, He cobaaeHme
pexxnma AHs). CoxpaHeHne U yKpenaeHue 340poBbs NoApacTatolero NoKoaeHus
NnpeBpaLlaeTcs B NEPBOOYEPEHYIO COLMAbHYIO Npobaemy.

LUenb npoeKkra: ¢opMUpoBaHME Y [AOLLIKOJNBHMKOB OCHOB 3[0pPOBOro obpasa
YKU3HU; CO3aHME YCTOMYMBOM MOTMBALMU N MOTPEOHOCTU B COXPAaHEHUM CBOETO
COOCTBEHHOrO 3/10POBbS N 3J0POBbS OKPYXKAIOLLMX.

3apauum:

- pacluMpUTb U 3aKpenuTb 3HaHMSA AeTen O crnopTe, ero BUAax, O 340POBOM
obpase }K13HU

- pacluMpUTb NPeACTaBAEHNSI O TOM, YTO MOAE3HO U BPEAHO A/ 3[10POBbA
- paclIMpUTb 3HaHMS 06 OTAbIXE M criopTe

- BOCMUTbIBATb t0O0Bb K QPU3KY/IbTYpPE U CNOPTY Y [AETEN, BHYLUUTb
HeobX04MMOCTb 3aHATUIN CMOPTOM A5 AaNIbHENLLEN XKUSHU

- BOCMMUTATb CO3HaTE/IbHOE OTHOLLIEHWNE K CBOEMY 3[J0POBbIO — CO3aBaTb YC/0BUS,
CNOCOBCTBYHOLLIME COXPAHEHUIO N YKPEMJIEHMIO 3[10POBbS AOLLIKOJbHUKOB

- MOoBbIWATb WHTEpPEC poauTenen, nNyTeM MpUBAEYEHUA K Yy4acTUIO B
03/10POBUTEJIbHbIX MEPONPUATUSX BMECTE C AETbMMU

Myt peannsaunm npoekKra:



® TeMaTuM4yecKue 3aHATUSA, B TOM Yncne u GU3KybTypHble

® yyacTue AeTen n pogutesien B MUHTEPHET - KOHKYpcax Ha TeMy: «30XK»
®  MOHWUTOPWHIOBbIE NPOLIEAYPbI (AHKETUPOBAHWE POAUTENEN, TECTbI)

® Oeceppl

® MOABWXXHbIE rpynnbl

® KOHCy/bTauMu Ans pogutenen

® BbICTaBKa AETCKOro TBOpYECTBa

e ¢otoraseta «CnopTt 1 ceMbsa»

nO,D,I'OTOBMTeIIbeIﬁ 3Tamn:
[o Hayana pean3aumnmn NpoeKTa npoBogiaTca MeponpuAaTmnaA:

® K3roToBAEHME anbboMa C UAICTpaLMaMKM O CropTe, O BUAAxX cnopra

* noabop XyA0XKeCTBEHHOM INTePATYPbI

® nopabop 3arajokK o cnopTte

® OGeceapl Ha TeMbl: «CnopT», «30XK»

® OoAroToBKa Npe3eHTaumm o 340pOBOM 06pase XM3HU, KoHcnekTos HO/,
® M3roTOBAEHWE HarNgAHOro Matepuana

* nopbop urp

* noabopKa My3blKK O criopTe

* noabopka My/ibTPUAbBMOB

OpraHu13aLUMOHHbIN 3Tan:

[Mo3HaBamesibHoe pasBumue: CHXETHO-posieBast urpa: «MarasmH crnopt -
MacTep»; AUOAKTUYECKUE Urpbl: «Buabl cnopta»; «3UMHUIA UM NETHUA BUL,
cnopta»; «Cobepu KapTUHKY M Ha30BM BUA, criopTa»; «CNOPTUBHbINA MHBEHTAPb».

PeyeBoe pasBumue: cOCTaB/IEHME PacCKa3oB O BUAax cnopTa; 6ecepa: «Cnopt -
3TO 340pOBbLEx; «[TpaBuna 6e30MacHOCTM B CMOPTUBHBIX Urpax»; «OaMMNnaabl»;
oboralleHue cloBaps CMOPTUBHbIMU TEPMUHAMMN.

dusuyeckoe pasBumue: MNpoBeAeHUe passiedeHus «Cnopt - 3To cuna U
3/10pOBbEY»; NPOBEJEHMNE [bIXaT€/IbHOM TMMHACTUKK, CAaMOMaccaka, 3puUTe/IbHOM
rTMMHACTUKU; NPOBEAEHME TMMHACTUKU MOC/IE CHA; NPOBEAEHNE MOABMKHbBIX UMP;
YTPEHHEN TMMHACTUKM.

XyaoykecmBeHHoe MBOpYeCMBO: pUCOBaHWE «Mol NlobuMbIA BMA, cnopTar,
annavkaums «Meganun», nenka «CnopTUBHbIA MHBEHTaPb».

Paboma c pogumensMu: aHKETMpPOBaHWeE, Manku - nepeaBmKku, doToraserta
«CnopT M cemMba», yd4acTMe B CMOPTUMBHOM MpPasfHUKE B COCTaBe XXIOpPMU,



KOHCyNnbTaumMmn «Y1o Takoe 340poBbl 06pa3 »KM3HU», «CrOPTMBHbLIN YroJoK
JfoMa», «Pu3myeckoe BOCNUTAHUE B CEMbE», «3aKaJIMBAHUE: C YETO HaYaTb? ».

3aKaouUTENIbHbIN 3Tan:

BbicTaBKa [OETCKUX PUCYHKOB: «MoK Nto6UMbIM BUA, CcriopTa», CMNOPTUBHbIN
npa3gHuK: «CnopT - 3To cuna un 340poBbex». beceaa ¢ aeTbMu: «[1s YEero Hy>KeH
cnopt?». bBnarogapHocTM AETSAM M poaMTENsM 3a ydyacTue B OpraHusaumm
¢doTorasetbl, BbICTABKM PUCYHKOB M Y4acTUEe B CNIOPTUBHOM Pa3BIEYEHUMN.

MpoAyKT NPOEKTHOM AeATE/IbHOCTU:

AHKeTa ANns poauTeNnein; KOHCY/bTauuMu Aas poauTenen; nanka-nepeaBuKKa;
Tematuyeckme bGecenpl: «CnopT - 3TO 340poBbe», «[paBuna 6e3onacHOCTU B
CMOPTMBHbLIX Urpax», pa3paboTKa CLEHapUeB 3aHATUW; KapToTeKa 3arajok,
MOC/IOBUL, U MOroBOPOK O crnopte M 30XK; KapToTeKa XY[OXXEeCTBEHHbIX U
MY3bIKaJIbHbIX MPOU3BEAEHUN; MYAbTUMEAUNHAA Mpe3eHTauus; HarpaxkjeHue
JleTEN y4acTUe B MHTEPHET- KOHKYypCe.

OXXnpgaemblin pesynbrar:
- MOBbILWIEHME MHTEpeca AeTelr K GU3NYECKMM YNPaXKHEHUAM U CMOPTY
- NOBbILLEHMS NHTEPECA POAUTENIEN K 3JOPOBOMY 0OpPa3y XKXMU3HMU

- co3/laHne eauHoro obpasoBaTesIbHOro MPOCTPAHCTBA: nejaror - pebeHoK -
poauTenb

- CHU>KeHune 3a60/1eBaeMOCTM BOCNUTAHHUKOB
BbiBOA,:

Bcneacteme peanmsaumm NpoekTa y AOLWKOJIbHUKOB BblpaboTanacb yCToM4YMBas
MOTUBALUMA K CUCTEMATUYECKUM 3aHATUAM (PUNYECKON KYJbTYPOM M CMOPTOM.
OHWM OpMEHTUPOBAHbI Ha 340POBbIM 00pPa3 >KU3HU, UMEIOT MPOYHbIE 3HAHUA O
CpefCcTBax YKPENIeHUsi 3[0pOBbsi, O MOTPEOHOCTAX opraHMsMa. Ydactue
poAnTENEN B COBMECTHOM AEATENBHOCTU HAMOJIHUAO €€ HOBbIM COAEPXAHMEM,
NMO3BOJINJIO UCMONb30BaTh JIMYHbIN MPUMEP B3POC/bIX B PU3NYECKOM BOCMUTAHUN
JNOLWIKONIbHUKOB, M3y4aTb MONOXUTEJIbHbIA OMNbIT CEMEMHOrO BOCMUTAHUA W
nponaraHaAuMpoBaTb €ro cpeau Apyrux poauteneun, oGnarononydme pebeHka.
MoBbiCMACb AKTUMBHOCTb PoOAUTENEN B Y4acTUM CMOPTUBHbLIX MEPONPUATUN,
M3MeHMNacb NO3MuUmMa B obecneyeHmnn 340poBOro 06pasa X13HU B CEMbE.



