


 

 
№6 

(5-6 лет) 
(ЗПР) 

9.00-9.20 – ООМ 
10.30-10.55 – музыка 
15.30-15.55 – 
лепка/аппликация 

9.00-9.20 – развитие речи  
10.30-10.55 – физическая 

культура 

9.00-9.20 – рисование  
9.30-9.50 – занятие с 

психологом 
16.05-16.30 – физическая 

культура (у) 

9.00-9.20 – ФЭМП 
10.30-10.55 – музыка  

9.00-9.20 – развитие 

речи  
10.30-10.55 – рисование 
15.30-15.55 – 
физическая  культура  

13 

№7 
(5-6 лет) 

 

9.00-9.20 – развитие речи 
9.35-10.00 – физическая 

культура 
15.30-15.55 – 
лепка/аппликация 

9.00-9.20 – ФЭМП 
9.45-10.10 – музыка  
 

9.00-9.20 – ООМ 
9.30-9.55 – рисование  
16.40-17.05 – физическая 

культура (у)  

9.00-9.20 – развитие речи  
9.35-10.00 – физическая 

культура  

9.00-9.20 – рисование 
9.45-10.10 – музыка  

13 

№8 
(6-7 лет) 

 
 
 
 

9.00-9.30 – ООМ 
9.40-10.10 – рисование 
11.25-11.55 – физическая 

культура  

9.00-9.30 – занятие с 

психологом  
9.40-10.10 – развитие 

речи  
11.35-12.05 – музыка 

9.00-9.30 – ФЭМП 
9.40-10.10 – рисование  
11.20-11.50 – физическая 

культура (у) 

9.00-9.30 – развитие речи  
11.25-11.55 – физическая 

культура  

9.00-9.30 – ФЭМП  
9.40-10.10 – 
лепка/аппликация 
11.35-12.05 – музыка   

14 

№9 
(3-4 года) 

 

9.00-9.15 – ООМ 
9.35-9.50 – музыка 

9.00-9.15 – развитие речи  
9.35-9.50 – физическая 

культура 

8.55-9.10 – ФЭМП 
9.20-9.35 – физическая  

культура (у) 

9.00-9.15 – рисование  
9.35-9.50 – музыка 

9.00-9.15 – 
лепка/аппликация 
9.35-9.50 – физическая 

культура 

10 

№10 
(4-5 лет) 

 

9.00-9.20 – ООМ 
10.00-10.20 – музыка 

9.00-9.20 – развитие речи 
10.00-10.20 – физическая 

культура 

9.00-9.20 – ФЭМП 
10.10-10.30 – 
физическая культура (у) 

9.00-9.20 – рисование  
10.00-10.20 – музыка 

9.00-9.20 – 
лепка/аппликация 
10.00-10.20 – 
физическая культура 

10 

№11 
(3-4 года) 

9.10-9.25 – физическая 

культура 
9.35-9.50 – ООМ 

9.20-9.35 – музыка  
9.45-10.00 – развитие 

речи  
 

9.00-9.15 – ФЭМП 
9.45-10.00 – физическая  

культура (у) 

9.10-9.25 – физическая 

культура 
9.35-9.50 – рисование  
 

9.20-9.35 – музыка  
9.45-10.00 – 
лепка/аппликация 
 

10 

№12 
(6-7 лет) 

9.00-9.30 – ООМ 
9.40-10.10 – рисование 
11.45-12.15 – музыка  

9.00-9.30 – развитие речи  
9.40-10.10 – занятие с 

психологом 
11.45-12.15 – физическая 

культура 

9.00-9.30 – ФЭМП 
9.40-10.10 – рисование  
12.00-12.30 – физическая 

культура (у) 

9.00-9.30 – развитие речи  
11.45-12.15 – музыка 

9.00-9.30 – ФЭМП  
9.40-10.10 – 
лепка/аппликация 
11.45-12.15 – 
физическая культура 

14 

№13 
(5-6 года) 

(ЗПР) 
 
 

9.00-9.20 – ООМ 
10.30-10.55 – 
лепка/аппликация 
15.30-15.55 – музыка 
 

9.00-9.20 – развитие речи  
10.20-10.40 – занятие с 

психологом  
15.30-15.55 –физическая 

культура 

9.00-9.20 – рисование  
16.05-16.30 – физическая 

культура (у) 

9.00-9.20 – ФЭМП 
15.30-15.55 – музыка 

9.00-9.20 –рисование 
10.30-10.55 – развитие 

речи 
15.30-15.55 – 
физическая культура 

13 

ООМ – ознакомление с окружающим миром 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 


