
Картотека  коммуникативных игр  

для  дошкольников 4 -5 лет. 

 
1. Ласковое  имя 

Цель: развивать умение вступать в контакт, оказывать внимание 

сверстникам. 

Дети стоят в кругу, передают друг другу эстафету (цветок, 

―волшебную палочку‖). При этом называют друг друга ласковым 

именем (например, Танюша, Алѐнушка, Димуля  и т.д.) 

Воспитатель обращает внимание детей на ласковую интонацию. 

 

2.Зеркала 

Цель: развитие наблюдательности и коммуникативных навыков. 

Возраст: 4-5 лет. 

Количество играющих: группа детей. 

Описание игры: выбирается ведущий. Он становится в центре, дети 

обступают его полукругом. Ведущий может показывать любые 

движения, играющие должны повторить их. Если ребенок 

ошибается, он выбывает. Победивший ребенок становится 

ведущим. 

Комментарий: необходимо напомнить детям, что они — «зеркало» 

ведущего, т. е. должны выполнять движения той же рукой (ногой), 

что и он. 

                                                           

3. Охота на тигров 

 Цель: развитие коммуникативных навыков. 

Возраст: 4-5 лет. 

Количество играющих: не менее 4 человек. 

Необходимые приспособления: маленькая игрушка (тигр). 

Описание игры: дети встают в круг, водящий отворачивается к 

стене, громко считает до 10. Пока водящий считает, дети передают 

друг другу игрушку. Когда ведущий заканчивает считать, ребенок, 

у которого оказалась игрушка, закрывает тигра ладошками и 

вытягивает вперед руки. Остальные дети делают точно так же. 



Водящий должен найти тигра. Если он угадал, то водящим 

становится тот, у кого была игрушка. 

Можно потренировать детей в умении сдерживать эмоции, не 

проявлять их внешне. Это достаточно трудно для детей-

дошкольников. 

 

4. Эхо 

Цель: учить детей быть открытыми для работы с другими, 

подчиняться общему ритму движений. 

Дети отвечают на звуки ведущего дружным эхо. Например, на 

хлопок воспитателя участники группы отвечают дружными 

хлопками. Ведущий может подавать другие сигналы: серию 

хлопков в определѐнном ритме, постукивание по столу, стене, 

коленям, притопывание и т.д. Упражнение может выполняться в 

подгруппе (4—5 человек) или со всей группой детей. При 

выполнении небольшими подгруппами одна подгруппа оценивает 

слаженность действий другой. 

 

5. Кто к нам в гости пришел? 

Цель игры: учить детей переключать свое внимание с себя на 

окружающих, брать на себя роль и действовать в соответствии с 

ней. 

Возраст: от 3 лет 

Ход игры. В начале игры ведущий объясняет детям, что сейчас они 

будут встречать гостей. Задача детей - угадать, кто именно пришел 

к ним в гости. Из числа детей ведущий выбирает игроков, каждому 

из которых дает определенное задание - изобразить животное. 

Делать это можно посредством жестов, мимики, звукоподражаний. 

(Игрок, изображающий собаку, может "помахивать хвостиком"- 

махать сзади рукой и лаять и т.д.). Игроки, изображающие 

животных, выходят к детям-зрителям по очереди. Зрители должны 

догадаться, кто именно пришел к ним в гости, приветливо 

встретить каждого гостя и усадить его рядом. 

         



6. Сапожок 

Цель: развивать у детей собранность, самостоятельность, 

воспитывать внимание к окружающим, умение считаться с ними. 

Возраст: 4 – 5 лет 

Ход игры. В начале игры дети выстраиваются в линию на 

стартовой черте. Ведущий предлагает совершить небольшое 

путешествие. Дети повторяют за ним движения, одновременно 

произнося слова: 

Наши ножки, наши ножки 

Побежали по дорожке. (дети бегут по направлению к финишу) 

А бежали мы лесочком, 

Прыгали через пенечки. (дети выполняют четыре прыжка вперед) 

Прыг-скок! Прыг - скок! 

Потеряли сапожок! (дети садятся на корточки и, приставив ладонь 

ко лбу, смотрят вправо и влево, ища "потерянный сапожок"). После 

этого ведущий говорит: 

"Нашли сапожки! 

Бегите домой!". Дети бегут к стартовой черте, игра повторяется. 

 

7. Проверка знаний. 

Цель: знакомить детей  с повадками домашнего животного, учить 

чувствовать его потребности, сопереживать ему. 

Возраст: 4-5 лет. 

Ход игры. Ведущий спрашивает ребенка, что делает кошка, если 

она довольна (мурлычет), и что, если недовольна (выгибает спину, 

шипит). Ведущий рассказывает про кошку. Задача ребенка - 

догадаться, в какие моменты кошка будет радоваться (мурлыкать), 

а в какие - сердиться (выгибать спину и шипеть). 

Жила-была кошка Мурка. Она очень любила умываться язычком 

(дети изображают "добрую кошечку") и пить молоко из блюдечка 

("добрая кошечка"). Однажды кошка Мурка вышла из дома, чтобы 

погулять. День был солнечный, и Мурке захотелось поваляться на 

травке ("добрая кошечка"). И вдруг начался сильный дождь, и 

Мурка намокла ("сердитая кошечка"). Мурка побежала домой, но 



дождь лил все сильнее и сильнее, и кошка вбежала в небольшой 

домик, стоящий во дворе. А в этом домике жил пес Шарик, он стал 

лаять на Мурку. Как вы думаете, что сделала Мурка ("сердитая 

кошечка")? Мурка испугалась и бросилась бежать. 

Добежав до своего дома, Мурка поцарапалась в дверь, и ее тут же 

впустили ("добрая кошечка"). Мурка согрелась и попила молока из 

блюдца. Как вы думаете, что сделала Мурка? 

Покажите ("добрая кошечка"). 

           

8. Добрые эльфы 

        Воспитатель садится на ковѐр, рассаживая детей вокруг себя. 

Воспитатель. Когда-то давным-давно люди, борясь за выживание, 

вынуждены были работать и днѐм и ночью. Конечно, они очень 

уставали. Сжалились над ними добрые эльфы. С наступлением 

ночи они стали прилетать к людям и, нежно поглаживая их, ласково 

убаюкивать добрыми словами. И люди засыпали. А утром, полные 

сил, с удвоенной энергией брались за работу. 

  Сейчас мы с вами разыграем роли древних людей и добрых 

эльфов. Те, кто сидит по правую руку от меня, исполнят роли этих 

тружеников, а те, кто по левую, - эльфов. Потом мы поменяемся 

ролями. Итак, наступила ночь. Изнемогающие от усталости люди 

продолжают работать, а добрые эльфы прилетают и убаюкивают 

их… 

 

 

9. Магазин 

Цель: развивать умение излагать свои мысли точно и лаконично 

Возраст: 4-5 лет 

Один ребѐнок – «продавец», остальные дети – «покупатели». На 

прилавке «магазина» разложены различные предметы. Покупатель 

не показывает предмет, который хочет купить, а описывает его или 

рассказывает, для чего он может пригодиться, что из него можно 

сделать. 

Продавец должен понять, какой именно товар нужен покупателю. 



 

10. Чей предмет? 

Цель игры: научить детей проявлять внимание к другим людям. 

Возраст: от 4 лет. 

Ход игры: педагог заранее подготавливает несколько предметов, 

принадлежащих разным детям. Дети закрывают глаза. Педагог 

выжидает некоторое время, давая возможность детям успокоиться 

и сосредоточиться, затем предлагает открыть глаза и показывает 

предмет, принадлежащий одному из детей. Дети должны 

вспомнить, кому принадлежит эта вещь. Хозяин предмета не 

должен подсказывать. В игре могут участвовать такие предметы, 

как заколка для волос, значок и т. д. 

 

11.  Все наоборот 

Цель игры: научить детей определять действия, противоположные 

по смыслу. 

Возраст: от 4 лет. 

Ход игры: при помощи считалки выбираем водящего. Дети встают 

в круг, руки на пояс, водящий становится в центр круга. Водящий 

делает произвольные движения и называет их, остальные дети 

выполняют противоположные действия. Например, водящий 

поднимает вверх руки и говорит: «Руки вверх», все дети опускают 

руки по швам. Ребенок, допустивший ошибку, становится 

водящим. Если все дети выполнят действия правильно, через 

некоторое время выбирается новый водящий при помощи 

считалочки. 

 

12. Сосны, елочки, пенечки       

Цель игры: развивать внимательность, умение управлять своим 

поведением. 

Возраст: от 4 лет. 

Ход игры: дети встают в круг, взявшись за руки. Педагог находится 

в центре круга. Звучит негромкая музыка, дети движутся по кругу. 

По команде педагога «Сосны», «Елочки» или «Пенечки» дети 



должны остановиться и изобразить названный предмет: «Сосны» – 

подняв руки высоко вверх, «Елочки» – раскинув руки в стороны, 

«Пенечки» – присев на корточки. Ошибившиеся игроки выбывают 

из игры или получают штрафное очко. Затем игра продолжается. 

 

13. «Давайте поздороваемся». 
Цель: создавать в группе психологически непринужденную 
обстановку. 

  Воспитатель и дети говорят о разных способах приветствия, 

реально существующих и шуточных. Детям предлагается 
поздороваться плечом, спиной, рукой, носом, щекой и придумать 

свой собственный способ приветствия. 

 

14. « Назови себя» 

Цель: Формировать умение представлять себя коллективу 

сверстников. 
 Ребенку предлагают представить себя, назвав свое имя так, как ему 

больше нравится, как бы он хотел, чтобы его называли в группе. 

 

15. «Назови ласково». 

Цель: воспитывать доброжелательное отношение детей друг к 

другу. 
 Ребенку предлагают бросить мяч или передать игрушку любимому 

сверстнику (по желанию) ласково называя его по имени. 

 

16. «Волшебный стул». 

Цель: воспитывать умение быть ласковым, активизировать в речи 

детей нежные, ласковые слова. 
    Один ребенок садится в центр на «волшебный стул», а остальные 

говорят о нем добрые, ласковые слова. 

 

17. «Волшебная палочка». 

Цель: продолжать воспитывать умение быть ласковыми. 

  Дети встают в круг. Один ребенок передает палочку рядом 
стоящему и ласково его называет. 

 

 
 



 

18. «Замри». 

Цель: развивать умение слушать, развивать организованность. 
 Смысл игры в простой команде воспитателя «Замри», которая 

может раздаться в моменты деятельности детей, в самых разных 

ситуациях. 
 

19.  «Ручеѐк» 
Цель: развивать умение действовать совместно и учить доверять и 
помогать тем, с кем общаещься. 

   Перед игрой воспитатель беседует с детьми о дружбе и 

взаимопомощи, о том как можно преодолеть любые 
препятствия.Дети встают друг за другом и держаться за плечи 

впереди стоящего. В таком положении преодолевают любые 
препятствия. 

Обогнуть озеро, пролезть под стол и т.д. 

 

20. «Волшебная палочка». 
Цель: формирование представлений о возможностях своих и 

сверстников. 
  Один называет сказку, другой ее персонажей и т.д. 

 

21. «Магазин вежливых слов» 

Цель: развивать доброжелательность, умение налаживать контакт 

со сверстниками. 

  Воспитатель: у меня в магазине на полке лежат вежливые слова: 
приветствия (здравствуйте, доброе утро, добрый день и т.д.) ; 

ласковые обращения (дорогая мамочка, милая мамочка и т.д.). 

Я буду предлагать вам различные ситуации, а вы покупаете у меня 
нужные слова. 

Ситуация. Мама принесла из магазина яблоки. Тебе очень хочется, 

но мама сказала, что нужно дождаться обеда. 
 Как ты ее попросишь, чтобы она все таки дала тебе яблоко ? 

 

22. «Кузовок». 

Цель: продолжать закреплять вежливые слова. 

 Дети садятся вокруг стола, на котором стоит 

корзина.  Воспитатель, обращается к ребенку: «Вот тебе кузовок, 
клади в него вежливое слово». 



         25.  «Вот какая бабушка» 

Цель: развивать уважение к старшим, закреплять ласковые слова. 

    Каждый ребенок по очереди рассказывает, как зовут бабушку, 
как ласково ее можно назвать. 

23.   «Чудесный мешочек» 
Цель: расширение объема словаря развитие тактильного восприятия 
и представлений о признаках предметов. 

  Дети поочередно узнают на ощупь предмет, называют его и 

достают из мешочка. 
                                               

24. «Добрые слова». 
Цель: развивать умение употреблять в речи добрые слова. 
   Дети подбирают добрые слова. Показать детям картинку, где дети 

трудятся.  Как можно назвать детей, которые трудятся? 
(Трудолюбивые, активные, добрые, благородные и т.д.) 

 

25.  «Коврик примирения». 
Цель: развивать коммуникативные навыки и умение разрешать 

конфликты. 

      Придя с прогулки, воспитатель сообщает детям, что два 
мальчика поссорились из – за игрушки. Приглашает присесть друг 

против друга на «коврик примирения» выяснить причину раздора и 

найти путь мирного решения проблемы. Обсудить, как поделить 
игрушку. 

  

26. «Как быть, что делать?» 
Цель: пробудить инициативу, самостоятельность, 

сообразительность, отзывчивость детей, готовность искать 

правильное решение. 
     Создать ситуацию: отсутствуют краски отдельных цветов, не 

хватает пластилина для лепки. Дети самостоятельно ищут решения. 

  

27.  «Посылка» 
Цель: расширение объема словаря, развитие связной речи. 

  Ребенок получает посылку от Деда Мороза и начинает описывать 
свой подарок, не называя и не показывая его.   Предмет предъявлен 

после того, как будет отгадан детьми. 

 
 



28.  «Без маски» 
Цель: развивать умение делиться своими чувствами, 

переживаниями, строить не законченные предложения. 
 Воспитатель говорит начало предложения, дети должны закончить. 

Чего мне по- настоящему хочется, так это …………. 

Особенно мне нравится, когда………………………… 
Однажды меня очень напугало то, что ……………….. 

  

29. «День ночь» 

Цель: развивать умение сотрудничать, достигать желаемого 

результата. 

 После слов «День наступает- все оживает» Участники игры 
хаотично двигаются, прыгают. Когда воспитатель произносит: 

«Ночь наступает- все замирает», дети замирают в причудливых 
позах. 

  

30. «Слушать за окном, за дверью» 

Цель: развивать слуховое внимание. 

 По заданию воспитателя все дети сосредотачивают свое внимание 

на звуках и шорохах коридора. Затем по очереди перечисляют и 
объясняют что они услышали. 

 

31. «Кто лучше похвалит» 
Цель: уметь назвать признаки животных по образцу взрослого, 

развивать внимание, умение описывать. 

  Воспитатель берет себе медведя ,а ребенку дает зайчика. 
 И начинает: «У меня медведь.» Ребенок: «А у меня заяц.» и т.д. 

  

32. «Про кого я говорю» 
Цель: развивать наблюдательность, умение ориентироваться на 

основные признаки описываемого объекта. 

 Воспитатель описывает сидящего перед ним ребенка, называя его 
детали одежды и внешнего вида. Например: «Это девочка, на ней 

юбка и кофточка, волосы у нее светлые, бант красный. Она любит 

играть с куклой Таней.» 
  

33.  «Вот какой папа». 
Цель: развивать уважение к папе, закреплять ласковые слова. 



   Ребенок рассказывает, как зовут папу, как он с ним играет, как он 

его ласково называет. 

  

34.  «Опиши друга». 
Цель: развивать внимательность и умение описывать то, что видел. 

 Дети встают спиной друг к другу и по очереди описывают 
прическу, одежду, лицо своего партнера. Потом описание 

сравнивается с оригиналом и делается вывод о том, насколько 

ребенок был точен. 
  

35. «Вот какая мама». 
Цель: развивать любовь к маме, закреплять ласковые слова. 
 Каждый ребенок по очереди рассказывает, как зовут его маму, как 

она заботится о нем, как ее можно ласково назвать. 
 

36. «Что изменилось?». 
Цель: внимательности и наблюдательности, необходимых для 
эффективного общения. 

 Водящий выходит из группы. За время его отсутствия в группе 

производится несколько изменений (в прическе детей, в одежде, 
можно пересесть на другое место,) но не больше двух – трех 

изменений. 

37.  «Подарок на всех» 
Цель: развивать чувство коллектива, умение дружить ,    делать 

правильный выбор сотрудничать со сверстниками. 

 Детям дается задание: «Если бы ты был волшебником и мог 
творить чудеса, то что бы ты подарил сейчас всем нам вместе?». 

                             

38. «Почемучка». 

Цель: развивать умение дружить, быть вежливым. 

  Например, если девочку обидеть, она заплачет. 

 Если вы нечаянно толкнули, то…………... 
Вам подарили игрушку, то…………… 

  

39. «Обыграй превращение» 

Цель: воспитывать доверие друг к другу, чувство ответственности 

за другого. 

  Воспитатель по кругу передает предмет (мяч, кубик), называя их 
условными именами. Дети действуют с ними так, как если бы это 



были названные взрослым объекты Например, по кругу передают 

мячик. Ведущий называет его «Яблоко»- дети  «моют», 

«едят»,  «нюхают» и т.д. 
  

40.    «Ожившие игрушки». 
  Цель: формировать у детей культуру общения. 
  Воспитатель. Вам, наверное, рассказывали или читали сказки о 

том, как оживают ночью игрушки. Закройте пожалуйста глаза и 

представьте свою самую любимую игрушку, вообразите, что она, 
проснувшись, делает ночью. Представили? Тогда предлагаю вам 

исполнить роль любимой игрушки. А мы попробуем отгадать, 

какую игрушку ты изображал. 
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