
Приложение 9

Консультация для педагогов

Возрастные особенности психического развития детей раннего
возраста (1,5 - 3 года)

        На  втором  году  жизни  ведущей  деятельностью  детей  является
предметная деятельность, в процессе которой ребенок осваивает культурные
способы обращения  с  предметами окружающего  мира.  Для  ребенка  этого
возраста  характерна  ярко  выраженная  познавательная  активность,  которая
проявляется в любознательности, неуемном исследовательском стремлении,
в сосредоточенности на действиях с предметами. 

       Предметная  деятельность  протекает  в  форме  как  самостоятельных
действий с  предметами,  так  и  совместной деятельности,  сотрудничестве  с
взрослым.  Неотъемлемой  частью  такого  сотрудничества  является
ситуативно-деловое  общение,  которое  обслуживает  практическую
деятельность  ребенка.  В общении с  взрослыми ребенок приобретает  опыт
практического  взаимодействия  с  разными  людьми.  Ребенок  чрезвычайно
чувствителен к обращениям, охотно откликается на их инициативу. В то же
время малыш и сам проявляет ярко выраженную инициативность, вовлекая
взрослых в свои занятия, стремится продлить деловые контакты. 

         В этом возрасте ребенок доверчиво относится не только к близким, но и
к  посторонним  взрослым,  с  удовольствием  предлагает  им  свои  игрушки,
охотно выполняет просьбы, способен налаживать совместную деятельность с
ними.  Ребенок  раннего  возраста  очень  чувствителен  к  оценке  взрослого.
Похвала вызывает радость, стимулирует активность малыша, улучшает его
отношение  к  взрослому,  усиливает  доверие  к  нему.  Порицание,  с  одной
стороны, огорчает ребенка, иногда даже ведет к прекращению деятельности,
с  другой  усиливает  поиск  оценки,  что  способствует  уточнению  способов
действий с предметами. 

         На  втором  году  жизни  ребенок  использует  достаточно  богатый
репертуар  коммуникативных  средств.  К  ним  относятся  экспрессивно-
мимические средства, в том числе выразительные жесты (ребенок смотрит
взрослому  в  глаза,  улыбается,  смеется  или  сердится,  принимает  позу,
выражающую  просьбу  взять  его  на  руки,  показывает  на  предметы);
предметные  действия,  такие,  как  вкладывание  игрушки  в  руку  взрослого,
обмен  игрушками,  совместные  действия;  предречевые  вокализации.
Основной характеристикой речи на этом этапе остается понимание ребенком
речи взрослых. К концу раннего детства для ребенка становится значимым не
только процесс действия, но и его результат. 


