
ПАМЯТКА ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 

Формы жестокого обращения. 

1.Физическое насилие – это 

преднамеренное нанесение травм и/ или 

физических повреждений ребёнку. К 

физическому насилию относится также 

вовлечение ребенка в употребление 

алкоголя, наркотиков, токсических 

веществ. 

2. Сексуальное насилие (или 

развращение) - вовлечение ребёнка с его 

согласия и без такого в сексуальные 

действия со взрослыми с целью получения 

последними удовлетворения или выгоды. 

3. Психическое (эмоциональное) 

насилие - периодическое, длительное или 

постоянное психическое воздействие на 

ребёнка, тормозящее развитие личности и 

приводящее к формированию 

патологических черт характера; угрозы в 

адрес ребенка в словесной 

форме;  открытое неприятие и постоянная 

критика ребёнка; замечания, высказанные в 

оскорбительной форме, унижающие 

достоинство ребёнка; предъявление к 

ребенку чрезмерных требований, не 

соответствующих его возрасту или 

возможностям; однократное грубое 

психическое воздействие, вызвавшее у 

ребенка психическую травму; 

преднамеренная изоляция ребенка. 

4. Пренебрежение основными 

потребностями ребенка в результате чего 

нарушается его эмоциональное состояние и 

появляется угроза его здоровью или 

развитию: отсутствие адекватных возрасту 

и потребностям ребёнка питания, одежды, 

жилья, образования, медицинской 

помощи; отсутствие должного внимания и 

заботы, в результате чего ребёнок может 

стать жертвой несчастного случая. 

Как выявить жестокое обращение с 

ребенком 

 1. По характеру повреждений: 

- синяки, ссадины,  раны, следы от ударов 

ремнем, укусов, прижигания горячими 

предметами, сигаретами,  располагающиеся 

на лице, теле, конечностях; 

- ожоги горячими жидкостями кистей и ног 

в виде перчатки или носка (от погружения 

в горячую воду), а также на ягодицах; 

- припухлость и болезненность суставов; 

- выбитые и расшатанные зубы, разрывы 

или порезы во рту, на губах; 

- участки облысения, кровоподтеки на 

голове; 

2. По особенностям поведения детей: 

Возраст до 3 лет. 

- боязнь родителей или взрослых; 

- редкие проявления радости, плаксивость; 

- реакция испуга на плач других детей; 

- крайности в поведении — от 

агрессивности до полной безучастности. 

Возраст от 3 до 7 лет. 

- заискивающее поведение, чрезмерная 

уступчивость; 

- пассивная реакция на боль; 

- негативизм, агрессивность; 

- жестокость по отношению к животным; 

- лживость, воровство; 

- отставание в речевом развитии. 

 3. По особенностям поведения родителей 

или опекунов, если они избивают детей: 

- противоречивые, путаные объяснения 

причин травм у детей; 

- обвинение в травмах самого ребенка; 

- позднее обращение или не обращение за 

медицинской помощью; 

- отсутствие эмоциональной поддержки и 

ласки в обращении с ребенком; 

- неспровоцированная агрессия по 

отношению к персоналу; 

- больше рассказывают о своих проблемах, 

чем о повреждениях у ребенка. 

На неслучайный характер травм 

указывает:  

- множественность повреждений различной 

степени давности (свежие и заживающие); 

- специфический характер (отпечатки 

пальцев, предметов); 

- несоответствие характера повреждений и 

объяснений, которые дают взрослые; 

- наличие других признаков жестокого 

обращения: отставание в 

развитии, санитарно-гигиеническая 

запущенность; 

- появление травм у ребенка после 

выходных и праздничных дней. 

  

Психическое (эмоциональное) насилие. 



Особенности детей, подвергающихся 

психическому насилию:  

 задержка психического развития; 

 трудности с концентрацией, плохая 

успеваемость; 

 низкая самооценка; 

  эмоциональные нарушения в виде 

агрессии, гнева (часто обращенных 

против самого себя), подавленное 

состояние; 

  избыточная потребность во 

внимании; 

  неумение общаться со 

сверстниками (заискивающее 

поведение, чрезмерная уступчивость 

или агрессивность); 

  ложь, воровство, девиации в 

поведении; 

  нервно-психические,  

психосоматические заболевания: 

неврозы, энурез, тики, расстройства 

сна,  нарушения аппетита, 

ожирение, кожные заболевания, 

астма. 

 для детей раннего возраста более 

характерны расстройства сна, 

аппетита, беспокойство или 

апатичность, неумение играть, 

задержка психоречевого развития, 

привычка сосать палец.  

 

Особенности поведения взрослых, совер

шающих психическое 

(эмоциональное) насилие: 

 не утешают ребенка, когда тот в 

этом нуждается; 

 публично оскорбляют, бранят, 

унижают, осмеивают ребенка; 

 сравнивают с другими детьми не в 

его пользу, постоянно 

сверхкритично относятся к нему; 

 обвиняют его во всех своих 

неудачах, делают из ребенка «козла 

отпущения». 

 

Общие признаки жестокого обращения с 

детьми. 

 следы побоев, истязаний, другого 

физического воздействия (за 

совершение таких действий 

установлена уголовная 

ответственность, предусмотренная 

статьями главы 16),  

 следы сексуального насилия 

(ответственность за эти действия 

предусмотрена главой 18 

Уголовного кодекса РФ 

«Преступления против половой 

неприкосновенности и половой 

свободы личности»); 

 запущенное состояние детей 

(педикулез, дистрофия и т.д.); 

 отсутствие нормальных условий 

существования ребенка: 

антисанитарное состояние жилья, 

несоблюдение элементарных правил 

гигиены, отсутствие в доме 

спальных мест, постельных 

принадлежностей, одежды, пищи и 

иных предметов, соответствующих 

возрастным потребностям детей и 

необходимых для ухода за ними (см. 

ст. 156 УК РФ «Неисполнение 

обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего»); 

 систематическое пьянство 

родителей, драки в присутствии 

ребенка, лишение его сна, ребенка 

выгоняют из дома и др. 

 

             Если сотрудникам 

образовательного учреждения становится 

известен, хотя бы один из перечисленных 

признаков, им следует сообщить 

руководителю образовательного 

учреждения о выявленном случае 

жестокого обращения с ребенком. 

Руководитель образовательного 

учреждения  сообщает об этом (а затем в 

течение одного дня направляет 

письменную информацию) в органы опеки 

и попечительства для проведения 

обследования условий жизни и воспитания 

ребенка. 

  

 


