
Конспект тематического дня, с включением образовательных 

событий «День добровольца (волонтера) в России». 

Цель: Воспитание духовно-нравственной личности ребёнка через 

обретение им духовного опыта, основанного на традициях благотворительной 

и добровольческой деятельности. 

Задачи: 

           1. Развитие милосердия и гуманности по отношению к окружающему 

миру. 

2. способствовать формированию у детей позитивного отношения к 

волонтерской деятельности; 

3. воспитывать взаимоуважение, вежливое обращение, способность 

чувствовать, понимать себя и другого человека. 

1.Рассуждаем вместе. Образовательное событие: беседа с детьми на 

тему «Что такое добро?»; «Кто такие волонтеры»; Что 

такое волонтерское движение». Словарная работа: волонтер, доброволец, 

волонтерское движение, добрый, сердечный и др. – «вежливые слова». 

«Пословицы о добре». 

На протяжении многих занятий мы с вами много говорили о доброте, 

разобрались в понятиях добро и зло, говорили о добрых людях, совершали 

добрые поступки. Сегодня я хочу у вас спросить, кто же такой добрый человек 

и легко ли быть добрым человеком? (ответы детей) Кто такие добровольцы? 

(Это люди, которые бескорыстно жертвуют своим 

временем, силой и знергией тем, кому в данный момент нужна помощь и 

поддержка). 

Ребята в нашей стране существуют много государственных 

праздников, это Новый год, 8 марта, 9 мая и т. д., они отмечены красным днем 

в календаре и в этот день отдыхает вся страна, но есть и такие праздники, 

которые не объявлены официально праздниками и мало кто о них знает, 

например есть такой день как «День кошек», «День Улыбок», а сегодня я вам 

расскажу о Международном дне волонтеров, который отмечается 5 декабря. 



Этот день считается праздником волонтеров. Открытая ладонь и сердце 

считаются символами волонтерства. А как вы думаете, почему ладошки 

разного цвета? (Ответы детей). 

Давайте попробуем составить описание волонтера и подберем 

правильные качества личности волонтера. Каждый из нас должен приложить 

свою ладонь к ватману и обвести её цветным фломастером, таким образом мы 

отобразим символ волонтерства для себя. Подпишем на каждой ладошке те 

качества, которые вы считаете самым важным для волонтера. Очень здорово 

получилось! Молодцы! Именно этими качествами должен обладать 

волонтер. 

Волонтёр – это не работа, это состояние души. Ведь даже маленькое 

дело сделанное во благо добрых идей – делает тебя большим и значимым 

человеком. 

«Подбери слово»: ребята, а как называют доброго человека? Какими 

словами? Подберите слова, похожими по смыслу слову «Добрый» (дети 

отвечают: ласковый, нежный…). Молодцы!  А еще такого человека называют 

«сердечный». Почему, как вы думаете? (дети отвечают) Да, верно, у него 

доброе сердце. Тепло и любовь к другим людям исходят из сердца. Положите 

руку на сердце. Послушайте, как бьется ваше сердце… Оно полно жизни, 

добра, любви… 

В каждом из нас есть что-то, что мы умеем лучше других и можем 

поделиться этим с другими. Человек, делающий другим добро, умеющий 

сопереживать, чувствует себя счастливым. Такие люди были всегда. А как их 

называют? (добровольцы).  

Ребята, а кто такие волонтёры? (Дети отвечают) 

Волонтёры – это люди, которые добровольно готовы потратить свои силы и 

время на пользу обществу или конкретному человеку. Синонимом слова 

«волонтёр» является слово «доброволец». Иногда волонтёров называют 

общественными помощниками, лидерами, посредниками.  



 «Вежливые слова»: 

Говорить друзьям не лень, 

Улыбаясь…(добрый день) 

Друг другу на прощание 

Мы скажем…(до свидания) 

Друг друга не стоит винить, 

Лучше скорее…(извинить). 

До чего ж оно красиво 

Слово доброе…(спасибо). 

Когда виноваты, сказать спешите 

«Прошу вас, пожалуйста –  

(извините). 

В чужой разговор никогда не встревай, 

И взрослых ты лучше … 

(не перебивай). 

Растает даже ледяная глыба 

От слова теплого…( спасибо). 

Зазеленеет старый пень, 

Когда услышит…(добрый день). 

Мальчик вежливый и развитый 

Говорит, встречаясь… (здравствуйте). 

Когда нас бранят за шалости, 

Говорим…(простите , пожалуйста) 

И во Франции, и в Дании 

На прощанье говорят… 

(до свидания).  

«Пословицы о добре»: 

Вам нужно вспомнить пословицы о добре и доброте предлагаю.  

Волонтёр начинает пословицу, дети заканчивают ее.  

• Про доброе дело …..говори смело. 



• Жизнь дана …….на добрые дела. 

• Ссора до добра ……..не доведет. 

• Доброе слово лечит, а злое ………..калечит. 

• Не одежда красит человека, а его…… добрые дела. 

• Злой плачет от зависти, а добрый ……от радости. 

• Добрые слова дороже …………богатства. 

• Не ищи красоты, ищи…….. доброты. 

• Сумел провиниться, сумей и……. повиниться. 

 

 2. Читаем вместе. Образовательное событие: чтение стихотворений: 

Труд добровольцев важен, нужен, 

Они меняют мир порой 

Тем, что в дожди, жару и стужу. 

Поддержат дружеской рукой. 

 

Не ждут оплаты, поощрения, 

Спокойно отдают свой труд. 

У них такая точка зрения, 

Они так чувствуют, живут. 

 

Спасибо тем, кто помогает. 

Всем, кто слабей. Извечно так: 

Кто чувствует и понимает, 

В тех доброта – отличья знак. 

 

Добровольцем быть не тяжело, 

Помогать другим всегда приятно, 

Добрым быть всегда легко, 

Здесь не нужно обладать талантом. 



И сейчас, в День добровольца я хочу. 

Пожелать вам всем здоровья, счастья, 

Чтобы все вам было по плечу, 

Чтобы обходили дом ненастья. 

 

Декабрь, пятое число. 

День добровольцев отмечаем. 

Букет из самых добрых слов 

Мы им от всей души вручаем. 

Им благодарны мы за все – 

За бескорыстность, человечность. 

Их доброта весь мир спасет. 

 

Что такое доброта? 

Что такое доброта? 

Вымыть миску у кота, 

Напоить водой цветок 

(Он ужасно одинок), 

Починить сестре игрушку, 

Пропустить вперёд старушку, 

Грусть лечить любви словами, 

Помогать усталой маме, 

А девчонке незнакомой 

Донести портфель до дома. 

От тепла и доброты 

Распускаются цветы, 

Согревает всех она, 

Словно лучик из окна. 

(И. Полюшко) 



Я буду читать отрывки из стихов, а вы решайте, хорошо или плохо 

поступают дети. Если хорошо – хлопайте в ладоши, если плохо – топайте. 

Будьте внимательны. Готовы? 

 

Любят детки утром рано 

Глазки мыть водой из крана (Хлопают) 

Моют детки носик чисто, (Хлопают) 

Ну и зубки любят чистить (Хлопают) 

Любят собирать игрушки, (Хлопают) 

Прыгать на своей подушке, (Топают) 

Сказки с мамою читать, (Хлопают) 

Листики у книжки рвать(Топают 

Капризничать, кричать, (Топают) 

Лечь в ботинках на кровать(Топают) 

 

3.Играем вместе. Образовательное событие: игра «Хороший 

поступок – Плохой поступок». Вам перечисляю разные ситуации. Вам 

нужно дать оценку «хорошо» или «плохо». 

1. Уступить в транспорте место 

2. Помочь донести сумку бабушке 

3. Дергать за косичку девочек. 

4. Поливать цветы. 

5. Обозвать своего друга. 

6. Помочь младшему убрать игрушки 

7. Дразниться со сверстниками 

8. Говорить вежливые слова 

 

             4.Смотрим (слушаем) вместе. Образовательное событие:  слушание 

песен «Дорогою добра (гимн волонтеров)»,  песенка кота Леопольда «Если 

добрый ты…». Просмотр мультика «Гимн добра», «Рука помощи». 



Недавно я смотрел(а) мультфильм и меня потрясла история, которая 

произошла с главной его героиней – девочкой Фёклой. Мне очень хочется его 

вам показать. Мультфильм называется «Гимн Добра». Давайте сядем 

поудобнее и внимательно его посмотрим. 

5.Мастерим  вместе. Образовательное событие:  конкурс детского 

рисунка «Дорогою добра». 

6.Трудимся вместе. Образовательное событие: акция «Помоги 

птицам», изготовление кормушек для птиц. Ежедневная подкормка птиц. 

7.Работа с родителями. Образовательное событие: поделка «Символ 

волонтерства». 

Ребята, посмотрите, у нас теперь будет вот такая шкатулка добрых дел, 

а в ней будем копить сердечки с нашими добрыми делами, которые будут 

подтверждать, что вы настоящие волонтеры. У нас с вами впереди еще много 

акций, в которых мы будем участвовать, и много еще будет добрых дел 

сделано. Быть волонтером, ребята, очень хорошо и почётно. Так, давайте 

ребята, будем делать больше добрых дел! Седующее наша задание будет вот 

какое, вы с родителями сделаете символ волонтерства. 

 

 

 

 


