
Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение "Детский сад"№207 города Барнаула 

                                                                                   Провела: воспитатель 

                                                                     Гроздова Т.Г. 

Развлечение с участием родителей, посвященное Международному дню 

пожилого человека "Люди пожилые, сердцем молодые!" 

Цель мероприятия: 

1.Воспитание  любви и уважение к старшему поколению (бабушкам и 

дедушкам) 

2.Способствовать преемственности в семейном воспитании. 

Предварительная работа: 

Разучить с детьми песни и стихотворения к празднику, рассказать о празднике 

«День пожилого человека», предложить поздравить и порадовать своих 

бабушек и дедушек в этот день, сделать им приятное. 

Атрибуты: 

Корзина с различной одеждой,  листочки с названием (рисунками) видов 

транспорта, восемь обруча, два ведра, восемь кубиков, две тележки, 

куклы,пеленки. 

Ход праздника. 

В зал под музыку входят дети, перестраиваются в полукруг  

Ребенок: 

1. За окошком метель золотая, 

кружит ветер осенней листвой, 

Почему здесь цветы расцветают, 

словно летней, зеленой порой? 

Ребенок: 

2.Потому что сегодня праздник, 

в нашем садике снова гости. 

Всем ребятам сегодня сказали: 

людей пожилых прийти попросят. 

Ребенок: 

3.Только где же они? Вон минутки как быстро летят! 

Ведущий: 



Вы, наверное, что-то не поняли – вот они, перед вами сидят. 

Вы, конечно, со мною шутите? 

Разве здесь сидят пожилые? 

Ну, немного морщинок на лицах, 

а глаза-то совсем молодые!   

Ведущий: Я понимаю ваше удивление. Разве можно назвать пожилыми людей, 

у которых глаза светятся молодым задором? Ничего, что морщинки на лицах, 

волосы побелели, любой из наших гостей может сказать, что душа по-прежнему 

молода и жажда жизни и деятельности не угасла с годами. Поэтому наш вечер 

отдыха мы назвали: «Люди пожилые, сердцем молодые». И давайте 

поаплодируем нашим гостям. 

Сегодня мы собрались вместе, чтобы отдохнуть от повседневных забот и 

проблем, подарить себе приятные минуты праздника и, конечно, получить заряд 

хорошего настроения на всю осень. 

Ведущий: Люди старшего поколения теперь имеют свой заслуженный 

праздник, и мы этому очень рады. 

Не тужите, что годы идут. Ведь это самая прекрасная пора жизни, пора 

мудрости. Растут внуки, молодеет душа, теплом и уютом наполняется Ваш 

дом.  Посмотрите, а наши бабушки пришли не с пустыми руками, а принесли 

свое умение и мастерство. Они у нас настоящие волшебницы.(Рассматривают , 

что с собой принесли бабушки» 

Ведущий: 

Кто сказал, что старость не - радость? 

Нет! Неумные эти слова! 

И пускай посещает усталость, 

Пусть седеет уже голова 

А душа, как и в юности, страстна, 

И работает умная мысль. 

Наша жизнь на земле так прекрасна, 

Детям, внукам своим улыбнись!  

Ребенок: 

4.Сегодня в день такой неповторимый 

Сказать вам хочется особые слова: 

Чтоб были молоды, активны, И не болели никогда. 



Не стареть, не грустить , не скучать, 

Каждый год этот праздник встречать!   

Ребенок: 

5.Вам желаем, дорогие, 

Быть здоровыми всегда 

Чтоб вы жили долго – долго  

Не старея никогда. 

6.Ребенок 

Пусть хорошее, пусть прекрасное 

В вашей жизни будет всегда 

Утро доброе, небо ясное, 

Ну , а пасмурных дней никогда 

Ребенок: 

7.Наш поклон вам, наше спасибо 

За теплоту ваших глаз. 

И за то, что осень красиво 

Вашим праздником началась 

Ведущий: Предлагаю исполнить для наших гостей  веселую песенку 

Песня «Осень в лесу» (стоят полукругом) 

(по окончании – садятся на места  с двух сторон) 

Ведущий: 

Ну, скучать нам не годится! Будем дальше веселиться! Мы знаем, что бабушки 

хорошо знают своих внучат. Но, я думаю, всем будет интересно узнать, 

насколько хорошо дети знают своих бабушек. 

1.Первый конкурс «Узнай бабушку и дедушку по голосу». 

Дети ( сидят на стульчиках) с закрытыми глазами, а бабушка зовет своего внука 

или внучку, но не по имени, а ласково, например: солнышко, котенок. Дети 

должны угадать, кого позвали. 

Ведущий: Ребята, ведь наши бабушки тоже были маленькими и так же как и 

вы, они очень любили играть. У наших сегодняшних бабушек, тоже любимой 

игрушкой были куколки, только раньше одежды для кукол было не столько 

много, а пеленали наши бабушки своих куколок всякими лоскутками. Давайте 



мы их пригласим и попросим дать нам мастер-класс, как правильно запеленать 

куклу. 

2.Второй конкурс «Пелинаем  куклу»  

Куклу запеленали, нужно ее уложить спать. 

3.Третий конкурс «Объвления». (Звучит заставка к передаче «В гостях у 

сказки») 

А сейчас мы узнаем, как хорошо вы знаете сказки. Назовите героя сказки, 

который мог разместить в газете такое объявление. Вспомните ,как называется 

произведение и по возможности кто его авторы.  

 Предлагаю новое корыто, избу, столбовое дворянство в обмен на 

стиральную машину ( Старуха из «Сказки о рыбаке и рыбке» А. С. Пушкина) 

 Несу золотые яйца ( Курочка Ряба из одноименной рус. народ. сказки) 

 Потерян ключ из драгоценного металла (Буратино из сказки «Золотой 

ключик, или Приключение Буратино» А.Н. Чуковского) 

 Ветеринарные услуги с выездом в любую часть света(Айболит из 

одноименного произведения К.И. Чуковского) 

 Отмою все! (Мойдодыр из одноименного произведения К.И.Чуковского) 

 Туристическая фирма организует воздушное путешествие вдоль 

молочных рек и кисельных берегов (Рус. народ. сказка «Гуси-Лебеди») 

4. Четвертый конкурс «Добавлялки». 

Ведущий: Дети должны назвать конец предложения. Кто больше всех назовет 

правильные слова – окончания.  

Игра «Добавлялки» 

 Ок-ок-ок- стоит в поле…(Теремок) 

 Ок-ок-ок- покатился…(Колобок) 

 Ят-ят-ят- серый волк не съел …(Козлят) 

 Су-су-су- петушок прогнал …(Лису) 

 Цо-цо-цо- снесла курочка …(Яйцо) 

 Ана-ана-ана- несут лебеди …(Ивана) 

 Ек-ек-ек- не садись на …(Пенек) 

Ведущий: Ребята приготовили для вас свои поздравления.  

- Казалось бы – простое слово БАБУШКА! 

Но как оно особенно звучит! 

 В нём – лучик солнца и гора оладушек, 



В нём сказка детства ласково журчит! 

- Славный дедушка, родной, 

Самый добрый, дорогой, 

Ты, мой милый, не болей, 

С каждым годом здоровей. 

- Бабушке – солнышко, дедушке стих, 

 Много здоровья вам на двоих, 

Счастья желаю вам на два века, 

С днем пожилого Вас человека! 

- Я бабуленьку родную, 

 Очень крепко поцелую, 

Ведь бабуленька моя. 

Очень-очень добрая 

- Добрая, родная, 

 Всем нам помогает, 

 Вяжет нам носочки, 

И сидит до ночки. 

С нами у постели, 

Если мы болеем. 

 Кто она такая? 

Бабушка родная. 

- Мой дедуля дорогой, 

 Мы гордимся все тобой!  

И скажу я по секрету: 

Лучше нет на свете деда. 

Буду я всегда стараться 

На тебя во всем ровняться.  

- Мы вас очень любим и желаем не болеть, 

 После отдыха на даче на море полететь! 

Что сказать ещё такого, что вам нынче пожелать? 



 Чтоб хорошего закона не пришлось вам долго ждать 

Ведущий:: Сейчас, дорогие гости, предлагаю вспомнить те времена, когда вы 

каждый день спешили на танцы. Давайте вспомним, как это было и проведем 

веселую танцевальную разминку «На танц-поле только бабушки и дедушки». 

Встречайте! 

5.Проводится танцевальный конкурс для бабушек и дедушек: 

 «Дискотека 80-х» 

Звучат знакомые танцевальные мелодии – бабушки и дедушки танцуют 

(затем садятся на свои места.) 

Ведущий: А иногда нашим бабушкам и дедушкам некогда танцевать. Раз уж 

осень наступила, нужно урожай собрать. И собирать урожай нам помогут 

бабушки и дедушки. 

6.Проводится эстафета «Урожай». 

В каждой команде по 2 взрослых человека (дедушка, бабушка и остальные 

дети): 

первый копает лунки, (раскладывает обручи) 

второй сажает картошку,(кладет в обручи кубики из ведра) по 

Ведущий: После такой слаженной работы, можно и повеселиться.  

Предлагаю потанцевать танец «Приглашение» 

А, теперь игра «Золотые ворота» 

Поздравление  бабушек 

- Спасибо за терпенье и заботу! 

      Здоровье вам, милые  мои! 

      На долгие и радостные годы 

      Большого счастья пожелаем  мы! 

Ведущий: Ну вот наш праздник подошел к концу.  Все что в жизни самое 

лучшее, мы сегодня желаем для вас! Солнце ясного, благополучия, теплых слов 

и приветливых глаз. Ну а самое главное пусть не старят вам душу года,  

Здоровье покрепче чтоб не болеть, жить не тужить, и душой не стареть 

Ведущий:: Мы желаем старшему поколению уважения близких, здоровья на 

все годы и долгой жизни на радость всей семье! С праздником! 

Ведущий: :А еще мы с ребятами приготовили для вас, 

Выставку картин о вас. 

Посмотрите на картины наши, 



И отгадайте-ка, какие из них рисовали внуки ваши. 

Выставка рисунков на тему «Мои любимые бабушка и дедушка». 

(Рисунки не подписаны с обратной стороны. Бабушки и дедушки угадывают 

рисунок своих внуков.) 

Ведущий: Всё умеют наши бабушки – ведь они у нас самые лучшие. И конечно 

каждая достойна подарка. Ребята давайте подарим нашим бабушкам 

подарки. Под песню «Бабушка и дедушка добрые волшебники» 

И заключительный момент – фото на память.  

А теперь мы приглашаем всех на чай с бабушкиными пирогами 

 


