
    Стоит понимать, что все дети разные, и 

уровень знаний у них различается. Кроме 

того, умение писать, читать и считать – не 

самое главное при поступлении в школу. 

    Наиболее важный момент – это 

психологическая готовность ребенка к 

учебной деятельности, а также желание и 

стремление получать новые знания. 

Навыки общения и социального 

взаимодействия тоже имеют большое 

значение для будущего школьника. 

Знания ребенка о семье к первому 

классу 

К 6–7 годам ребенок должен знать 

основные сведения о себе и своей семье. 

Сюда относится: 

 свои ФИО, месяц и год рождения, 

возраст; 

 ФИО мамы и папы, их профессии и 

место работы; 

 имена бабушек, дедушек, братьев и 

сестер; 

 свой домашний адрес; 

 город и страна проживания. 

Кроме этого, ребенку следует знать: 

 название частей тела у людей и 

животных; 

 названия предметов гардероба, 

мебели, посуды; 

 виды транспорта (наземного, водного, 

воздушного) и разницу между ними; 

 цвета и оттенки; 

 разные профессии (мужские и 

женские); 

 виды спорта (бокс, футбол, плаванье); 

 известные сказки и стихи. 

Помимо этого, ребенку нужно уметь 

вести себя в общественных местах и 

понимать, что школа требует 

дисциплины. 

Знания по математике 

Для поступления в школу дети должны 

уметь: 

 считать от нуля до десяти и обратно; 

 знать, как выглядят эти цифры; 

 уметь решать простейшие примеры 

(например, два яблока + три яблока); 

 называть число, предшествующее 

заданному и следующее за ним (в 

пределах десяти); 

 знать понятия «больше», «меньше», 

«равно»; 

 сравнивать количество предметов в 

двух группах; 

 знать название основных 

геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник, ромб, прямоугольник) и 

уметь их нарисовать; 

 сравнивать предметы по величине, 

высоте, ширине; 

 группировать предметы по разным 

признакам (цвету, форме, размеру). 

 

 

 

Знания об окружающем мире 

Дошкольник должен хорошо 

ориентироваться в окружающем мире. В 

число необходимых знаний входит: 

 названия диких и домашних животных 

и их детенышей, птиц, морских 

обитателей; 

 названия цветов, деревьев и других 

растений, произрастающих в родном 

краю; 

 названия комнатных растений, 

растущих дома; 

 погодные явления (дождь, снег, 

пасмурно, ясно). 

Чем больше знаний об окружающем мире 

имеет ребенок перед школой, тем лучше. 

Знания о времени и пространстве 

Для первоклассника важно хорошо 

ориентироваться во времени: 

 называть времена суток по порядку, 

понимать отличие дня от ночи; 

 называть по порядку месяцы и 

времена года, знать особенности 

каждого сезона (зимой холодно и 

лежит снег, летом тепло, растут 

растения и т. д.); 

 знать разные направления («лево», 

«право», «верх», «низ», «впереди», 

«сзади», «над», «под»). 

 знать, какие предметы используются 

для измерения времени, веса, 

температуры. 

 



Знания о правилах безопасности 

Дошкольнику нужно быть знакомым с 

основными правилами безопасности: 

 переходить дорогу по светофору; 

 не выбегать на проезжую часть; 

 не разговаривать и никуда не идти с 

незнакомцами, не садиться в машину; 

 убегать или звать на помощь, если 

незнакомец пристает; 

 не пользоваться спичками и не 

открывать газ без надзора взрослых; 

 не гладить собак на улице; 

 не подбирать незнакомые предметы; 

 не открывать дверь чужим людям, 

когда родителей нет дома; 

 не разговаривать по телефону с 

незнакомцами, не отвечать на их 

вопросы. 

Знания по чтению и русскому языку 

Для поступления в первый класс ребенку 

не обязательно уметь читать. Его в любом 

случае примут в школу. Но если он уже 

читает, это станет хорошим подспорьем. 

Ребенок должен уметь следующее: 

 четко произносить все звуки; 

 уметь произносить слова по слогам; 

 различать слова мужского и женского 

рода; 

 знать гласные и согласные звуки; 

 обобщать похожие предметы в группу 

одним словом (мебель, посуда, 

одежда); 

 отвечать на вопросы и задавать их; 

 пересказывать знакомую сказку, 

рассказ или фильм; 

 составлять рассказ по картинке; 

 находить антонимы к слову 

(«холодный–горячий», «большой–

маленький»); 

 составлять предложения из 

нескольких слов; 

 различать литературные произведения 

по жанру (стих, рассказ); 

 заучивать наизусть стихи. 

Чем лучше у ребенка развита речь и 

богаче словарный запас, тем легче ему 

будут даваться уроки чтения и языка. 
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Что должен уметь 

ребенок к 1 классу 
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