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YBakaemple poaurenu!

BauManue — 3T0 «MBIIIIa» ymMa, KOTOPYIO MOXXHO U HY)KHO TpEHUpOBaTh. [l neren,
0COOEHHO MMEIOIINX OCOOEHHOCTH Pa3BUTHUSA, LIEJIEHAIIPABICHHbBIE UTPbl HA BHUMAHUE — 3TO
HE IIPOCTO BECEIbE, a BAKHENIIAsl YaCTh MOJATOTOBKH K OOYUYEHHIO M YCIIEITHOM
couuanusanuu. Jlydiias TpeHUPOBKAa — 3TO UI'Pa, B KOTOPOU HET IPUHYKIACHUS, HO €CTh
PazgoCTh OOIIEHUS U Pe3yJIbTaT.

30710ThIe MpaBUia UTP HA BHUMaHUE:

1. «OT pocToro K cinoxkHoMy»: HaunHaliTe ¢ camMbIX JIETKUX BapUAHTOB, YTOOHI JaTh
peOeHKyY MOYyBCTBOBATh yCIIEX.

2. «KopoTko u sipko»: 5-10 MUHYT aKTUBHOM UTPHI TTOJIE3HEE, YeM 30 MUHYT «U3-T10/]1
HaIKn».

3. «3akpemisieM ycrex»: Beerjia 3akaHunBaiTe Ha MOJIOKUTEIBHOW HOTE, MOXBAJIUTE 32
cTapaHue.

4. «TumHa — Ham Apyr»: YOepute Ha BpeMsi UTPhI OTBIIEKAtoNe (PaKTOPhI: TEICBU30D,
TPOMKYIO MY3BIKY, JIMIITHAE UTPYIIKH CO CTOJA.

Urpoas konuiika: Urpbl Ha pa3HbIe CBOMCTBA BHUMAHUSI
1. Urper Ha CJIYXOBOE BHUMaHKE (0OUeHb BaXKHBI JIJIs1 00yUueHwus1!)

- «3Bepobuka»: JloroBopuTeCh, YTO Ha CIOBO «3as1» HYKHO TOJIPBITHYTh, HA CIIOBO
«MeBEb» — TOMNAaTh, HA CJIIOBO «IITUIAa» — IIOMaxaTh pyKaMH. YuTaliTe CKa3Ky WK
IIPOCTO CIHMCOK CIIOB. PeOeHOK HOMKEH CIyIaTh U MPaBUILHO IBUTATHCS.

- «Jlom-gukTanT»: Jlaiite nHCTpYKUMIO 11 pucoBanus: «Hapucyi B uentpe nom. Ha kpeime
— 1py0Oa. CneBa ot noma — enka. Hag nomom — connie». MHCTpyKuust 10KHA OBITH
YETKOH, TEMIT — HEOBICTPHIM.

- «JIoBUM xyonku»: Bl xj1omaere B 1a0IIH ONPEAEICHHOE KOJIMYECTBO pa3 (2, 3, 1) ¢
pa3HO# TPOMKOCTHIO (TPOMKO — THXO0). 3a1aya peOeHKa — MOBTOPUTH PUTM U
MHTEHCUBHOCTb.

2. Urpel na 3PUTEJIBHOE BHUMaHUE U yCUTYUBOCTD

- «CnenonbiT»: Paznoxure Ha ctose 5-7 MEeJNKUX IpeaMeToB (MyroBuila, KapaHaall,
MoHeTa). [latite 30 cexyna Ha 3anomuHaHue. HakpolTe miaTkoM 1 He3aMeTHO yoepuTe
onuH npeameT. KTo cieaonsIT ObICTpee 1oragaeTcs, YTo nponaio?

- «[TyTanumay: Hapucyiite psan u3 reomerpudeckux puryp (Kpyr, KBaaparT, TpeyTrOJIbHUK,
KpYT...). PEOCHOK ODKEH HAPUCOBATh TAKOU K€ P PAIOM. Y CIIOKHSIITE: T0OABISIITE TIBET
(«KpacHbBI KpyT, CHHHI KBaJIpaT...»).

- «Packpach 1o koay»: Bo3zsmuTe npocTyro packpacky (Hanpumep, 1oMuk). Camu cienanrte
«KOM»: Kpblllla — KeJITasi, CTeHbl — KOPUYHEBLIE, ABEPh — 3esieHast. PeOeHOK JoMKeH
CMOTpPETH Ha KOJI ¥ MIPABUIIBHO PACKPAIINBATh.

3. Urpst Ha ITEPEKJIIFOUEHUE BHUManus

- «CBetodop»: Hapucyiite uim BeIpeKbTE KPYTH: KPACHBIN, XKEATHIN, 3eneHblil. [IpaBuna:
KpacCHBIM — CHUJIMM Ha MECTE, JKEJIThII — XJIOMAaeM B JIQJOIIH, 3€JICHbI — TOIMAeM HOTAMHU.




[loka3biBaiiTe Kpyru Bpa3HOOOM, IOCTETIEHHO YCKOPSSI TEMII.

- «Jla 1 HEeT — He roBopuUTEe»: 3aaBaiiTe MPOCThIE, TIPOBOKALIMOHHBIE BOMPOCHI («ThI
TOOUIIIb MOPOXKEHOE?», «3UMOM UAET CHEr?»). 3agavya peOeHKa — OTBeYaTh, HO HE
HCIIOJIB30BaTh 3aPETHBIE CIIOBA «Aa» U «HET». OTIn4YHas TPEHUPOBKA KOHTPOJIA!

4. Urpsl B BbITY (BHuMaHME Ha XO1y)

- «Mmem Bce kpyrnoey: I1o qopore B caauk Uiav B Mara3uHe COPEBHYUTECH, KTO HaAUJAET
00JIbIIIe KPYTJIBIX IPEAMETOB (KOJIECO, OKHO, COJTHIIC Ha BBIBECKE).

- «[lomomnuk-Habmonarenpy»: Ilonpocure pedbeHka MOMOYb Pa3ioKUTh MOKYIKH Ha MOJIKU:
«Bce, 4TO B )KEJITON yNAaKOBKE, CTABUM Ha 3Ty MOJIKY». DTO Pa3BUBAECT U BHUMAHUE, U
CaMOCTOSITEJIbHOCTb.

- «4Yto m3amenunocs?»: Bedepom crpocure: «BcrnomMHu, 4To OBLIO CETrOJIHS B TApEJKe Yy Marbl
Ha 3aBTpak?» win «Kakoro 1sera Obl1a MalIlMHa, KOTOPasi Mpoexajia MUMO TUIOIIaJAKU 7).

5. Urpsl ¢ TIPEJIMETAMMU (pa3BuTue KOHLIEHTPAIUHN )

- «CopTtpoBka cokpoBuily: CMemaiTe B MUCKe (acoiib, MAKapOHBI-PAKYIIIKH U TOPOX.
JlaliTe TpH YallIKU ¥ MIOIPOCUTE PA3I0KUTh «COKPOBHILA» MO BUAaM. MOKHO AenaTh 3TO
najablUaMU WK MUHIETOM JJISI METKOH MOTOPHKHU.

- «[ToBTOpH y30p»: Mcnonp3yliTe KyOUKH, MO3auKY WM yTOBHIIBL. BBITOXKUTE TPOCTOM
y30p, JalTe BpeMsi IOCMOTPETh, HakpoiTe candeTko. [IycTh pebeHOK TOBTOPHUT €ro 1Mo
aMsITH.

BaxHo MOMHUTE:

- DMOIIMOHATLHBIM KOHTAaKT — TJIaBHOE. Barr cMex u mojaepxka IeHHee JT00ro MpaBuia.
- Anantupyiite urpsl. Ecim 3aanue clmiikom cioxHoe — ynpocTtute. CIUIKOM MPOCToe
— no0aBbTE YCIIOBHE.

- HabGmonaiite. Kakue urpel HpaBsitcst pedenky 6omnbie? C HUX U HAUMHANWTE KaXK/IbI pas.
- CBa3b ¢ pedekronoroM. Ecnu cienpanuct yxe 3aHUMaeTCsi ¢ peOCHKOM, 00513aTeTbHO
CIPOCHUTE, KaKHe UTPhl OH PEKOMEHIYET JJIsl TOMAIITHUX 3aJJaHuH.

Urpaiite ¢ ynooasctBreM! Beero 15-20 MUHYT B IEHb UTPOBOTO BHUMAHHUS IPUHECYT
OTPOMHYIO TIOJTB3Y JIJIsi PA3BUTHS BAIlIeTO peOeHKA U CO3/1aayT TEIUIble, JOBEPUTEIbHBIC
OTHOILLIEHHUS MEXIY BaMU.




