
Консультация для родителей 
«День белых журавлей» 

Что это за праздник? 
22 октября в России отмечают День белых журавлей. Это памятный и поэтичный 
праздник. В этот день чтят память погибших в войнах и прославляют дружбу 
народов. Идея праздника принадлежит дагестанскому поэту Расулу Гамзатову. Его 
стихотворение «Журавли» стало основой названия. 

 

Журавлиный клин в небе — символ памяти и единства 

Почему журавль? 
Журавли улетают на юг и возвращаются домой каждую весну. Поэтому в народе 
их считают символом дома, верности и памяти. Белые журавли (стерхи) — редкие 
птицы, которые занесены в Красную книгу. Их оберегают, и это тоже важная тема 
для разговора с детьми. 

Как провести этот день дома 
• Прочитайте вместе короткое стихотворение о журавлях или посмотрите 

детскую книгу с их изображением. 
• Расскажите ребёнку короткими фразами: «Журавли летят домой. Мы помним 

тех, кто защищал нашу страну». 



• Нарисуйте вместе журавля (белым мелом или гуашью на тёмном картоне). Это  
спокойное занятие для мелкой моторики. 

• Сходите на прогулку и посмотрите на птиц. Спросите: «Какая птица летит? 
Журавль или голубь?» 

• Возложите цветы к памятнику или вспомните близких, которые служили. 
Расскажите, кто это был. 

Советы для родителей ребёнка с ЗПР 
• Используйте короткие фразы и показ: показывайте картинку и повторяйте 

слово «журавль». 
• Задавайте вопросы с выбором: «Это журавль или утка?» 
• Не торопите ребёнка с ответом. Дайте ему время. 
• Хвалите любое участие, даже если ребёнок только смотрит на картинку. 
• Говорите о памяти спокойно и без страшных подробностей. 
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